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María Consuelo, número de Seguro Social 123-45-6789, necesita ayuda 
para preparar su declaración de impuestos.   

Quiere empezar con la declaración de impuestos de su negocio, 
informando así de sus ganancias y gastos relacionados con su trabajo 
paralelo como instructora de ejercicios.   

Recibió dos formularios 1099, uno de cada club donde trabajaba.  

También mantuvo una lista de los pagos en efectivo que recibió durante el año de clientes privados, 
aunque ninguno de sus clientes privados se molestó en enviarle el 1099.   

Sus ingresos fueron:  
  

1  1099 de su trabajo a tiempo parcial en el Brooklyn Athletic Club  $750 

2  1099 de su trabajo a tiempo parcial en Gleason's Gym $3,240 

3  Capacitación de clientes Privados - (1099 no recibido)  $6,500 

Ella cree que algunos de sus gastos deportivos/de acondicionamiento físico pueden ser gastos comerciales y, 
por lo tanto, deducibles de sus impuestos, ya que se refieren a su educación y formación o gastos como 
instructor de fitness.   

Pagó algunos gastos en efectivo y tuvo cuidado de obtener un recibo. Pagó una parte con cheque y otra se 
cargó a su tarjeta de crédito, y la factura de la tarjeta de crédito se pagó en su totalidad.   
 

4  Su membresía en el gimnasio cuesta $85 al mes.  $1,020 

5  El equipamiento para su equipo de softbol.  $100 

6  Su membresía en el equipo de softbol  $250 

7  Una clase que tomó en febrero para obtener una certificación adicional  $100 

8  Una clase que tomó en julio para obtener una certificación adicional  $400 

9  Está suscrita a dos revistas de fitness.   
Se pagan $28 en marzo y $44 en noviembre. 

$72 

10  Pagó a H&R Block en abril de este año para preparar su declaración de 
impuestos del año anterior.  

$139 

María debe declarar los ingresos y gastos de su negocio en el Anexo C para determinar su ingreso neto. 
¿PUEDES COMPLETAR EL ANEXO C DE MARIA HASTA LÍNEA 29?  
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FORMAS NECESARIAS:  

Formulario 1040 del IRS - Anexo C - Pérdidas y ganancias de negocios 
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